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Nin thé xem nhirng clip sinh mé ngéi ngudc do
bac si san khoa chia sé

H.THANH, THEO TRi THUC TRE 11:30 31/10/2017

Chiasé 19 Thich
. Hinh anh déi chan bé ti xiu cia em bé dang dap lién hdi ngay trén vét mé trong
#JAN khi toan bé co thé van nam trong bung me trong mét ca sinh mé ngdi ngudc

khién ngudi xem thuc su an tuong.

Can canh em bé chao doi trong mot ca sinh md hiém gép chi xay ra véi xac suat 1/80.000 ca
Nin thé xem khodnh khac em bé tw bat ra khdi bung me trong ca sinh mé tw nhién

Me chup anh selfie ngay sau ca sinh md, nhiéu ngudi khéng nhin dwoc cwdi khi nhin thdy ca gia dinh
Moéi day, bac si Jham Frank Lugo, lam viéc tai Trung tdm sinh san Cenfer & Venezuela da

dang tai hai clip ghi lai can canh hai ca sinh mo6 ngéi ngugc. Trong clip 1a ca sinh m6 ngoi
ngugc voi chan em bé chui ra trudce.
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Téan mit ching kién ca hai ca sinh md ngdi ngugc ndy c6 thé thiy cac bac si cling gip
khong it kho khan khi dua em bé ra ngoai. Viéc thai nhi nam & vi tri khong thuén lgi nén
khi md dé, toan bo phan than dudi ciia em bé duoc ra ngoai trude, nhung dén phan dau -
phan to nhat ctia thai nhi thi nhu mac ket lai trong bung me. Béi thé, hai ca sinh mo ngoi
nguoc ndy déu mét nhiéu thoi gian hon. Céc bac si da phai xoay ngudi bé, dit tay vao bén
trong bung me dé ndm giit co thé bé & vi tri thudn loi nhat mai c6 thé tir tir dua phan dau

bé ra ngoai.

Thong thudng, cac thai nhi thuong ¢ du chd tréng trong bung me dé thoa thich "nhao 16n"
trong nude 6i. Nhung vao thoi ky cudi, cac bé thuong chon cho minh mét vi tri ¢6 dinh dé
nam yén trong hai tuan truéc khi chao doi. Theo thong ké, khoang 95% thai nhi nam & vi

tri quay dau xudng dudi (thai ngdi thuan) va 5% thai nhi nAm quay dau 1én trén, chan hoic

rau thai xuéng dudi, hay con gon 13 thai ngdi nguoc.

Thai ngdi ngugc thudng xuat hién & nhitng ba me c6 khung chiu hep, rau bam thap, tir
cung khong binh thudng (ttr cung phat trién khong day du, tir cung hinh dng, tir cung doi,
...) hodc do nudc 4i it khién thai nhi khong thé quay dau khi gan dén ngay sinh. Dé phat
hién ra thai nguoc, bac sy ding tay so nan chan doan va sau d6 chi dinh siéu am dé xac

nhan cho that chinh xac.

So vo1 thai ngdi thuan, thai nguoc khién ca me va bé d6i mit véi kho khan hon khi sinh

no:
- D€ xay ra truong hop san phu vo nudce 61 trude khi dau dé va cuong nhau sé theo nude 61

ra ngoai, khién cho thai nhi bi thiéu 6 xy. Khi d6 phai tién hanh mé dé ngay dé tranh nguy
kich cho thai nhi.

.
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Nhing hinh anh &n tugng khi chan bé dap lién héi trén vét mé ctia me.

- Thai ngdi nguoc khién cho viéc sinh né rat khé khan. Thong thuong dau cua bé ra trude,
sau d6 dén vai va phan chan. Con trong truong hop thai nguoc thi lac dau phan chan cua
bé ra trudc, roi dén phan vai va sau d6 lai 13 phan c6 hep rdi méi dén dau cia bé. Theo ban
nang tu nhién, da con gian hét murc & phén vai, sau d6 khi qua phﬁn cd, da con sé& co lai vi
tuong rang "nhiém vu" ctia minh di xong. Hau qua 13 ddu cua bé kho ra dugc.

Chinh vi nhirng 1y do trén, tai Viét Nam va hau hét cac nudc trén thé gidi, cac thay thudc

thuong khuyén cic ba me mang thai ngdi nguoc mé ldy thai ngay khi bat dau chuyén da.

Béc s7 Jham Frank Lugo 1a nguoi thuong xuyén dang tai nhitng video ghi lai qua trinh sinh
mo cua cac san phu trén trang mang xa hoi ¢4 nhan. Trudc do, clip ghi lai khoanh khic em
bé tu bat ra khoi bung me trong ca sinh mé tu nhién cta bac si nay da dugc lan téa chong
mat trén mang, thu hit hang triéu lugt xem.

Co bé 16 tudi sinh con trong nha vé sinh bénh vién, y ta hot
hoang bé dira tré d6 hén vao phong cip ciru

Chiase 19 BAm da thiét 1ap
#tin ndng xa hdi  #tin néng thé gi¢i  #bac sisankhoa  #hinhanh &ntwong  #md lay thai
#trang mang xa hoi #mang xa hoi #sinh mé #sinh md ngdi nguoc
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